SET CONTENTS

a. Cotton-tipped swab
with sample tube

b. Protective packaging
with absorbent lining

c. Label

SAFETYBAG

C.
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SAMPLE COLLECTION

— Move the swab carefully along

the vaginal wall for app. 30 seconds.

Remove the swab without touching
any other surface or object.

GENERAL Samples should not be | You are welcome to
NOTES FOR collected during the contact us with any
SAMPLE menstrual period. queries:
COLLECTION either by email under
Please do not cleanse info@sanobis.health
the vulva prior to sample | or by phone under
collection. +49 6172 95 94 560.
You may also refer to
our FAQs.
PREPARATION

Please read the
instructions carefully.

Wash your hands with
soap and water prior
to sample collection.

Remove the sample
tube and swab from the
packaging and keep
them handy.

Attach the label to the
sample tube.

The label

< Remove
the lid of
the sample
collection
tube.
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should be
positioned
along the
length of
the tube as
illustrated.
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- Bend the swab
stem at the level

of the dark marking
so that it snaps in
two.

< Open the packaging of the swab
and carefully remove the swab from
the packaging. Only touch the

swab on its stem. Hold the swab
below the dark line on the stem

and introduce the swab about 5 cm

into the vagina.

- Close the sample
collection tube

with the lid. The
remaining part of the
swab’s stem may be
discarded in general
household waste.

< Insert the swab
into the sample
collection tube up
to the level of the
dark marking on
the stem.

PACKING & Transfer the sealed Place the sealed protec-
SHIPPING THE sample collection tube tive sleeve containing
SAMPLE containing the swab the sample in the
to the transparent pre-addressed shipping
protective packaging box (without the banner)
with absorbent liner and close it.
and remove excess air.
Mail the closed shipping
Remove the white box on the same day.
adhesive strip at the
opening of the packaging
and close the package.
GENERAL The sample will be Upon request we can
INFORMATION processed in the labora- | support and advise you

tory immediately upon
receipt.

You will be informed by
us as soon as the results
are ready.

on your test result.

You can find more
information on the tests
and pathogens on
www.sanobis.health

sanobis et

sanobis GmbH
Zeppelinstr 24

61352 Bad Homburg
vor der Hohe

Questions & Service:
info@sanobis.health
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ANLEITUNG

Vaginal-
abstrich Set




INHALT

a. Abstrichtupfer mit
Probenréhrchen

b. Schutzverpackung c.

mit Saugeinlage BIOLOGISCHE
. mios BioLocis H\Ilrlﬂ!!ll!ﬂl!)l\‘\ll\!‘ﬂll
ALLGEMEINE Die Probenentnahme Bei Ruckfragen kénnen
HINWEISE sollte nicht wihrend der | Sie sich gerne an uns
ZUR PROBEN- Menstruation erfolgen. | wenden:
NAHME entweder per Mail an

Bitte reinigen Sie die
Schamlippen vor der
Probenentnahme nicht.

info@sanobis.health
oder per Telefon unter
+49 6172 95 94 560

Schauen Sie auch in
unsere FAQs.

PROBENENTNAHME

- Tupfer fir 30 Sekunden
vorsichtig entlang der Vaginalwand
drehen. Tupfer herausziehen, ohne
etwas zu bertihren.

VORBEREITUNG

Lesen Sie sorgféltig
diese Anleitung durch.

Waschen Sie sich vor
Probennahme mit
Wasser und Seife die
Héande.

Entnehmen Sie das
Probenréhrchen und
den Abstrichtupfer aus
der Umverpackung und
legen es sich bereit.

Bekleben Sie das Proben-
rohrchen mit dem
Etikett.

Positionieren

« Deckel
des Proben-
rohrchens
entfernen.
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Sie das Etikett
langs und
mittig, wie auf
der Abbildung
gezeigt.

v000004

- Tupfer an der
Markierung am
Rand des Proben-
rohrchens
umknicken und
abbrechen.

< Offnen Sie die Umverpackung

des Tupfers und entnehmen Sie den
Tupfer aus der Verpackung. Den Tup-
fer nur am Stiel bertihren. Abstrich-
tupfer unterhalb der dunklen Linie
am Stiel halten und Tupfer ca. 5 cm
in die Vaginaléffnung einfithren.

« Abstrichtupfer
bis zur Markie-
rung (dunkle
Linie) in das
Probenrohrchen
tberfiihren.

VERPACKEN &

Das Probenrohrchen

Den verschlossenen

VERSCHICKEN inklusive Tupfer in die Schutzbeutel mit

DER PROBE transparente Schutz- Probenrshrchen in den
verpackung mit Saug- voradressierten und
einlage legen und die frankierten Riicksende-
tiberschiissige Luft karton legen und
hinaus driicken. verschliefsen.
Den weifsen Streifen an | Den befiillten Riicksende-
der Offnung entfernen karton (ohne Banderole)
und die Schutzverpa- am selben Tag in den
ckung verschliefsen. Briefkasten werfen.

ALLGEMEINE Nach Eingang Ihrer Auf Wunsch kénnen wir

INFORMA- Probe bei uns im Labor | Sie mit Ihrem Ergebnis

TIONEN beginnen wir umgehend | unterstiitzen und

mit der Bearbeitung.

Wir informieren Sie,
sobald das Ergebnis
vorliegt.

beraten.

Mehr Informationen zu
den Tests und Erregern
finden Sie unter
www.sanobis.health

- Probenréhrchen
mit dem Deckel
fest verschliefsen.
Den Rest des
Tupferstiels

im Restmill ent-

sorgen.
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sanobis GmbH
Zeppelinstr 24
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Fragen & Beratung:
info@sanobis.health
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INSTRUCTIONS

vaginal swab
sampling set




